
  

教員紹介 

リハビリテーション学部 

柳澤 卓也 YANAGISAWA Takuya 

職位 
助教 

最終学歴 
名古屋大学大学院医学系研究科リハビリテーション療法学専攻博士後期課程修

了 

職歴 
社会医療法人愛生会総合上飯田第一病院（内 1 年は上飯田リハビリテーション

病院）を経て，現職 

学位 
博士（リハビリテーション療法学） 

資格（免許）、認定 

理学療法士 / 3 学会合同呼吸療法認定士 / がんのリハビリテーション研修会修

了 / 臨床実習指導者講習会修了 / 理学療法士作業療法士専任教員養成講習会

修了 

担当科目（学部） 

総合リハビリテーション学 / リハビリテーション医学 / 理学療法総合技術演

習Ⅰ・Ⅱ / 日常生活活動学・実習 / 地域理学療法学 / 理学療法学研究法演

習・特論 / 臨床実習Ⅰ・Ⅱ・Ⅲ 

担当科目（大学院） 
 

学生へのメッセージ 

大学 4 年間は今後の人生において非常に重要な時期になります．その重要な時

期を本学で主体的・積極的に学び，今後の人生における基盤を作ってくださ

い．教員という立場から皆さんをサポートさせていただきます． 

研究内容 

消化器癌患者における術後経過に関する研究 

Ballon Kypho Plasty を施行した脊椎椎体骨折患者における術後経過に関する研

究 

研究分野キーワード 
がんリハビリテーション / 周術期 / 身体活動量 / 予防 / 予測 

URL 
https://researchmap.jp/takuyayanagisawa 

著書 
 

論文 

(1) Yanagisawa T, Kubo Y, Hayashi T, Nishida T, Onda S, Murakami M, 

Hasegawa Y, Ochi A. Multimorbidity is associated with phase angle among 

community-dwelling older adults: a cross-sectional study. Arch Gerontol 

Geriatr Plus. 2025. In Press, 

(2) Yanagisawa T, Tatematsu N, Asano Shiho, Horiuchi M, Migitaka S, 

Yasuda S, Itatsu K, Kubota T, Sugiura H. Perioperative decline in 

isometric knee extension force is a predictor of unplanned readmission 



within 1 year in patients with colorectal cancer. Eur J Surg Oncol. 

2025;51(6):109673. Online ahead of print. 

(3) 柳澤卓也，立松典篤，淺野詩歩，堀内澪子，右高沙妃，安田尚太郎，板

津慶太，窪田智行，杉浦英志．根治術を予定する大腸癌患者におけるヘ

モグロビン値と 6 分間歩行距離と生存率との関連：前向きコホート研

究．愛知県理学療法学会誌．2024;36(2):96-103. 

(4) Yanagisawa T, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Yasuda S, Itatsu K, 

Kubota T, Sugiura H. Responsiveness and minimal clinically important 

difference of the 6-minute walk distance in patients undergoing colorectal 

cancer surgery. Support Care Cancer. 2024; 32(6):382. 

(5) Yanagisawa T, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Yasuda S, Itatsu K, 

Kubota T, Sugiura H. The association between objectively measured 

preoperative light-intensity physical activity and postoperative ambulation 

in patients with gastrointestinal cancer. J Phys Ther Sci. 2024;36(1):1-8. 

(6) Yanagisawa T, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Yasuda S, Itatsu K, 

Kubota T, Sugiura H. Prolonged preoperative sedentary time is a risk 

factor for postoperative ileus in patients with colorectal cancer: a 

propensity score-matched retrospective study. Support Care Cancer. 

2023;32(1):54. 

(7) Noriatsu Tatematsu, Takuya Yanagisawa, Mioko Horiuchi, Saki Migitaka, 

Shotaro Yasuda, Keita Itatsu, Tomoyuki Kubota, Hideshi Sugiura. THE 

FEATURES OF PREOPERATIVE MYOPENIA, MYOSTEATOSIS, AND 

PHYSICAL FUNCTION IN JAPANESE PATIENTS WITH 

GASTROINTESTINAL CANCER: A CROSS-SECTIONAL STUDY. 

Journal of Cancer Rehabilitation. 2023;6(4):135-141. 

(8) Yanagisawa T, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Yasuda S, Itatsu K, 

Kubota T, Sugiura H. Preoperative physical activity predicts postoperative 

functional recovery in gastrointestinal cancer patients. Disabil Rehabil. 

2022;44(19):5557-5562. 

(9) Yanagisawa T, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Yasuda S, Itatsu K, 

Kubota T, Sugiura H. Preoperative Low Physical Activity is a Predictor of 

Postoperative Delirium in Patients with Gastrointestinal Cancer: A 

Retrospective Study. Asian Pac J Cancer Prev. 2022;23(5):1753-1759. 

(10) Yanagisawa T, Sugiura H, Tatematsu N, Horiuchi M, Migitaka S, Itatsu K. 

Preoperative Sedentary Time Predicts Postoperative Complications in 

Gastrointestinal Cancer. Asian Pac J Cancer Prev. 2020;21(11):3405-

3411. 

学会発表 

(1) 柳澤卓也, 立松典篤，淺野詩歩，堀内澪子，右高沙妃, 安田尚太郎，杉浦英

志．根治的大腸切除術を実施した大腸癌患者における周術期膝伸展筋力

低下は退院後 1年以内の緊急入院の予測因子である：後方視的観察研

究．第 13回日本リハビリテーション研究会．2025年 3月 

(2) 柳澤卓也, 淺野詩歩，右高沙妃, 安田尚太郎，立松典篤．大腸癌患者にお

ける術前ヘモグロビン値と 6分間歩行距離との関連及び生存率との関

連．第 32回愛知県理学療法学会．2024年 5月 



(3) 柳澤卓也, 立松典篤, 右高沙妃, 安田尚太郎, 杉浦英志. 大腸癌手術患者に

おける 6 分間歩行距離の反応性と minimal clinically important difference

の検証. 第 6 回日本がん・リンパ浮腫理学療法学会学術大会. 2023 年 10 月 

(4) 柳澤卓也, 堀内澪子, 右高沙妃, 安田尚太郎, 立松典篤. 消化器がん患者に

おける術後 Phase angle 低下の予測因子に関する探索的研究. 第 5 回日本が

ん・リンパ浮腫理学療法学会学術大会. 2023 年 10 月 

(5) 柳澤 卓也, 立松 典篤, 堀内 澪子, 右高 沙妃, 安田 尚太郎, 板津 慶太, 

杉浦 英志. 大腸がん患者における術前座位時間と術後麻痺性イレウス発症

との関連. 日本癌治療学会学術集会. 2021 年 10 月 

ほか 15 件 

社会的活動 

（公開講座・講演・

国際交流など） 

【公開講座】 

がんの予防・がんとの共存．2024 年星城大学 

【講演】 

周術期大腸癌患者に対する理学療法の効果判定における評価の考え方と評価を

実装する際の障壁．U40 シンポジウムー若手研究が切り開く理学療法評価の可

能性：異なる病期・ライフステージの角度からー 2024 年度日本・がんリンパ

浮腫理学療法学会研究推進セミナー 

【所属学会】 

(1) 日本がん・リンパ浮腫理学療法学会（評議員・機関誌委員） 

(2) 愛知県理学療法学会（研究局研究者育成開発部部員） 

(3) 愛知県理学療法士会 

(4) 日本理学療法士協会 

その他 

 

 


